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บทนำ 
 
 ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ประจำปี พ.ศ. 2561 - 2565 
 
 1.  ความเป็นมา 
      ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร พ.ศ. 2561 - 2565  ได้มีการทบทวนจากยุทธศาสตร์คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร พ.ศ. 2556 – 2560  และยุทธศาสตร์สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร พ.ศ. 
2556 – 2560  
 
 2.  กรอบความคิดหลักในการจัดทำ 
      ยุทธศาสตร์การพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์และสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ประจำปี พ.ศ. 2561 - 2565 จัดทำข้ึน โดยความร่วมมือ
ของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพทุกคน ทำการวิเคราะห์เชิงยุทธศาสตร์หลายครั้ง โดยอาศัยแนวทางจากยุทธศาสตร์สถาบันการพลศึก ษา ยุทธศาสตร์
ของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร  ยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ รายงานการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและ
สุขภาพ วิทยาเขตสมุทรสาคร ประจำปี พ.ศ. 2556 – 2560 และข้อเสนอแนะของกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษา รวมทั้งปัจจัยที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ และผนวกกับ
สภาพปัจจุบันและศักยภาพของสถาบันฯ ในอนาคต 
 
 3. วัตถุประสงค์หลักของยุทธศาสตร์การพัฒนา 
      1.  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการ ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร 
      2.  เพ่ือใช้เป็นกรอบคิดในการประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้บริหาร บุคลากร และหน่วยงาน 
      3.  เพ่ือให้ผู้บริหาร บุคลากรและหน่วยงาน ทราบทิศทางการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร         
ที่ชัดเจนพร้อมนำยุทธศาสตร์การพัฒนาสู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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ประวัติสถาบันการพลศึกษา  
 
 สถาบันการพลศึกษา มีกำเนิดจากการที่กรมพลศึกษาได้ดำเนินการผลิตครูพลศึกษามาเป็นเวลานาน โดยมีความเป็นมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2435 พระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงมีพระราชดำริให้จัดตั้งโรงเรียนฝึกหัดครูขึ้นเป็นแห่งแรก ที่โรงเรียนเลี้ยงเด็กและตึกปั้นหยา ถนนบำรุ งเมือง เรียกว่า “โรงเรียนฝึกหัด
อาจารย์”  เป็นโรงเรียนหลวงสังกัดกรมศึกษาธิการ ประเภทโรงเรียนสอนวิชาพิเศษ ดำรงอยู่ได้ด้วยเงินงบประมาณแผ่นดิน นักเรียนทุกคนได้รั บทุนเล่าเรียนจากรัฐบาล 
และทำสัญญากับกรมศึกษาธิการเพื่อเป็นข้อผูกมัดไว้ว่า เมื่อเรียนสำเร็จแล้วจะต้องเข้ารับราชการครู และนอกจากจะต้องเซ็นสัญญากับกรมศึกษาธิการแล้ว ยังจำเป็นต้องมี
ผู้รับรองความประพฤติไว้เป็นหลักฐานด้วย โรงเรียนฝึกหัดอาจารย์เป็นสิ่งสำคัญในช่วยระยะเวลาที่ประเทศมีความต้องการการพัฒนาการศึกษา ในเวลานั้น และในปี พ.ศ.
2541 ได้มีประกาศใช้หลักสูตรตามโครงการการศึกษาของไทยฉบับแรกในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในหลักสูตรกำหนดให้ผู้เรียนต้องเรียน
วิชาพลศึกษา (ในสมัยนั้นเรียกว่า “วิชากายกรรม” หรือ “วิชาดัดตน” หรือ “วิชาการฝึกหัดร่างกาย” หรือ “วิชากายบริหาร”)  ซึ่งในขณะนั้ นยังไม่มีผู้ใดมีความรู้ที่จะ
สามารถสอนวิชาพลศึกษาในหลักสูตรนี้ได้ ดังนั้นเจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี ซึ่งขณะนั้นมีบรรดาศักดิ์เป็นหลวงไพศาลศิลปศาสตร์ จึงได้แต่งตำรากายกรรมขึ้นมา  ซึ่งนับว่า
เป็นตำราพลศึกษาเล่มแรกของไทย  เพื่อช่วยให้ครู สามารถนำไปเรียนด้วยตนเอง แล้วนำมาสอนนักเรียน 
 วันที่ 1  มกราคม  พ.ศ. 2547  เจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี เป็นผู้มีส่วนสำคัญในการก่อตั้งองค์กรที่มีบทบาทสำคัญต่อการฝึกหัดครูพลศึกษาของไทยที่มี ชื่อ
เรียกว่า “สามัคยาจารย์สมาคม”  โดยได้จัดตั้ง “สามัคยาจารย์สโมสรสถาน”  ขึ้นบริเวณสวนกุหลาบวิทยาลัย  ต่อมาในปี พ.ศ.2448  โรงเรียนฝึกหัดอาจารย์ได้บรรจุวิชา
กายบริหารไว้ในหลักสูตร  เพื่อให้ครูที่สำเร็จจากโรงเรียนฝึกหัดอาจารย์สามารถสอนวิชาพลศึกษาได้ 
 

 ในปี พ.ศ. 2452  ได้มีการจัดตั้งสถานศึกษาวิชาพลศึกษาสำหรับครูขึ้นเป็นแห่งแรกในประเทศไทย ในสามัคยาจารย์สโมสรสถาน เรียกว่า “สโมสรกายบริหาร”  
ต่อมาในปี พ.ศ.2456  จึงได้ปรับปรุงสโมสรกายบริหารขึ้นมาเป็น “ห้องพลศึกษากลาง”  เพ่ือทำหน้าที่ผลิตครูไปดำเนินการเรียนการสอนวิชา พลศึกษา และต่อมาเมื่อ
วันที่  19  มิถุนายน  พ.ศ.2459  จึงได้มีประกาศยกระดับห้องพลศึกษากลางที่มีอยู่เดิม เป็น  “โรงเรียนพลศึกษากลาง”  ในปี พ.ศ.2466  กระทรวงศึกษาธิการ (เดิม
คือกระทรวงธรรมการ)  ได้แก้ไขระเบียบการฝึกหัดครู  โดยกำหนดชั้นครูมูลพลศึกษา ให้เรียกว่า  “ผู้สอนพลศึกษาชั้นตรี” (พ.ต.)  ครูประถมพลศึกษา ให้เรียกว่า “ผู้สอน
พลศึกษาชั้นโท” (พ.ท.)  และครูมัธยมพลศึกษา ให้เรียกว่า “ผู้สอนพลศึกษาชั้นเอก” (พ.อ.) 
 

 วันที่ 9  ธันวาคม พ.ศ.2476  จึงได้จัดตั้งกรมพลศึกษาขึ้น  โดยมีอำมาตย์เอกพระยาประมวญวิชาพลู  (วงษ์  บุญ -หลง)  รักษาการในตำแหน่งอธิการบดีใน
ระยะเริ่มแรก  และในวันที่  1  เมษายน  พ.ศ.2477  ได้แต่งตั้งนาวาโทหลวงศุภชลาศัย ร.น. (บุง ศุภชลาศัย)  มาดำรงตำแหน่งอธิบดีกรมพลศึกษาเป็นคนแรก และได้
ย้ายโรงเรียนพลศึกษากลางมาสังกัดกรมพลศึกษา  และในวันที่  14  ธันวาคม  พ.ศ.2478  นาวาโทหลวงศุภชลาศัย  ได้ทำสัญญาเช่าที่ดินตำบลวั งใหม่  อำเภอปทุมวัน  
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  เพ่ือสร้างสนามกีฬาแห่งชาติ  และอาคารพลศึกษากลาง  เพ่ือใช้เป็นที่ทำการของกรมพลศึกษาในปี พ.ศ.2480  การก่อสร้างได้เสร็จสิ้นในปี 
พ.ศ.2481  กรมพลศึกษาจึงได้ย้ายที่ทำการกรมจากกระทรวงธรรมการมาที่ทำการใหม่บริเวณกรีฑาสถานแห่งชาติ (สนามศุภชลาศัย) 
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 ในปี พ.ศ.2497  เมื่อกระทรวงศึกษาธิการได้ขยายโครงการด้านการฝึกหัดครู  โดยตั้งเป็นกรมการฝึกหัดครูขึ้นมา  เพื่อรวบรวมการฝึกหัดครูในสังกัดต่าง ๆ มา
ไว้ด้วยกัน  โรงเรียนฝึกหัดครูพลศึกษา จึงโอนไปสังกัดแผนกฝึกหัดครูพลานามัย  กองโรงเรียนฝึกหัดครู  จากนั้นอีกหนึ่งปี กรมพลศึกษาจึ งได้จัดตั้ง “วิทยาลัยพลศึกษา”  
แทนโรงเรียนฝึกหัดครูพลศึกษา โดยจัดหลักสูตรการเรียน  4  ปี  และ  2  ปี  เมื่อสำเร็จการศึกษาจะได้รับวุฒิประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (พลศึกษา)  หรือ ป.ก
ศ.สูง  (พลศึกษา)   และให้อยู่ภายใต้การดูแลและการดำเนินการของกรมพลศึกษา  เมื่อวันที่  1  มกราคม  พ.ศ.2498  โดยมีนายแพทย์บุญสม  มาร์ติน  ดำรงตำแหน่ง
ผู้อำนวยการคนแรก 

 ในปี พ.ศ.2501 กรมการฝึกหัดครู  จึงได้ตั้งสถานศึกษาขึ้นมาใหม่  เรียกว่า  “โรงเรียนฝึกหัดครูพลานามัย” ขึ้นมาอีกแห่งหนึ่ง  เพ่ือดำเนินการสอนในระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (พลานามัย)  หรือ ป.กศ. (พลานามัย)  ทั้งนี้เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนไปเป็นครูในระดับประถมศึกษา 

 ต่อมาได้ยุบเลิกโรงเรียนฝึกหัดครูพลานามัย ในปี พ.ศ. 2512 และได้ขยายหลักสูตรของวิทยาลัยพลศึกษาเป็นระดับปริญญาตรี โดยเป็นส่วนหนึ่งของวิทยาลัย
วิชาการศึกษา แต่ยังคงดำเนินการโดยกรมพลศึกษา และใช้ชื่อว่า “วิทยาลัยวิชาการศึกษาพลศึกษา” (วศ.พลศึกษา)  ในปี พ.ศ. 2514 ได้ยุติการดำเนินการวิทยาลัยพล
ศึกษาในส่วนกลาง และไดโ้อนวิทยาลัยวิชาการศึกษาพลศึกษา ไปให้วิทยาลัยวิชาการศึกษาดำเนินการต่อไป  

 ในปี พ.ศ.2514  กระทรวงศึกษาธิการได้มีนโยบายขยายการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาขั้นสูง (พลศึกษา)  ไปยังส่วนภูมิภาค  กรมพลศึกษาจึง
ได้เปิดดำเนินการผลิตครูพลศึกษาในส่วนภูมิภาค  โดยเริ่มเปิด “วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดเชียงใหม่” ขึ้นเป็นแห่งแรก ต่อมาในปี พ.ศ. 2515 เปิด “วิทยาลัยพลศึกษา
จังหวัดมหาสารคาม” เป็นแห่งที่สอง  และมีการเปิดเพ่ิมขึ้นในจังหวัดต่างๆ เรื่อยมา จนกระทั่งมีวิทยาลัยพลศึกษารวม 17 แห่ง  และในปี พ.ศ.2534  ได้เปิดโรงเรียน
กีฬาแห่งแรกของประเทศไทย  โดยเริ่มเปิดที่ “โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี”  และปัจจุบันมีโรงเรียนกีฬาในสังกัดรวม  11 แห่ง 

 เมื่อกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายบรรจุข้าราชการครูจากผู้ที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี กรมพลศึกษาจึงหาแนวทางยกฐานะวิทยาลัยพลศึกษาให้สามารถ
เปิดทำการสอนในระดับปริญญาตรี โดยในระยะแรกได้จัดทำโครงการร่วมมือทางวิชาการกับกรมการฝึกหัดครู เป็นสถาบันสมทบของวิทยาลัยครู เพ่ือเปิดสอนระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตรต่อเนื่อง ตั้งแต่ปีการศึกษา 2531 ในขณะเดียวกันก็มีแนวทางที่จะเปิดดำเนินการสอนระดับปริญญาตรีด้วยตนเอง จนได้มีการร่างพระราชบัญญัติเพ่ือ
ยกฐานะวิทยาลัยพลศึกษาข้ึนเป็นสถาบันการศึกษาระดับปริญญา ในปี พ.ศ. 2538 และใช้ชื่อ “ร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคล พ.ศ. ...” 

 กรมพลศึกษา ได้เสนอร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคลตามลำดับ พร้อมกับที่กรมอาชีวศึกษาได้เสนอร่างพระราชบัญญัติสถาบันเทคโนโลยีปทุมวัน และ
กรมศิลปากรได้เสนอร่างพระราชบัญญัติสถาบันพัฒนศิลป์ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ให้ความเห็นชอบในร่างพระราชบัญญัติทั้ง 3 ฉบับ แต่เนื่องจากสาเหตุบางประการ
กรมพลศึกษาได้นำร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคลกลับมาพิจารณาทบทวนใหม่อีกครั้งหนึ่ง เป็นเหตุให้ไม่สามารถนำเข้าสู่ที่ประชุมสภาผู้ แทนราษฎรได้ทันเวลา 
เนื่องจากสภาผู้แทนราษฎรหมดอายุลง จึงต้องนำร่างพระราชบัญญัติสถาบันกาญจนมงคล มาเริ่มดำเนินการตามขั้นตอนใหม่อีกครั้งหนึ่งภายหลังจากที่ มีการจัดตั้งรัฐบาล
ใหม่แล้ว 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%92
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%92
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 การดำเนินการเพ่ือยกฐานะดังกล่าว ได้ดำเนินเรื่อยมากระทั่งสภาผู้แทนราษฎรได้ส่งร่างพระราชบัญญัติสถาบันการ พลศึกษา ไปยังสำนักงานเลขาธิการ
คณะรัฐมนตรี เพ่ือทูลเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เพ่ือทรงลงพระปรมาภิไธย 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงลงพระปรมาภิไธย เมื่อวันที่ 31 มกราคม พ.ศ. 2548 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา 
ตอนที่ 13 ก เมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548  โดยมีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้ประกาศว่า โดยที่เป็นการสมควรให้จัดตั้งสถาบันการพลศึกษา จึงทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ  ให้ตราพระราชบัญญัติขึ้นได้โดยคำแนะนำยินยอมของรัฐสภา  มาตรา 1 พระราชบัญญัตินี้เรียกว่า  “พระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา  พ.ศ.
2548”  หมวด 1 บททั่วไป มาตรา 7 ให้สถาบันการพลศึกษาเป็นสถาบันอุดมศึกษา  มีวัตถุประสงค์ในการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางพลศึกษา  การกีฬา  วิทยาศาสตร์
การกีฬา  วิทยาศาสตร์สุขภาพ  นันทนาการ  และบุคลากรใน ด้านที่เก่ียวข้อง  มีภารกิจทำการสอน  ทำการวิจัย  ให้บริการทางวิชาการ  การให้บริการชุมชน  การใช้และ
พัฒนาเทคโนโลยี  เสริมสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้แก่ท้องถิ่น  ส่งเสริม  สนับสนุน   การจัดการศึกษาสำหรับบุคคลที่มีความสามารถพิเศษทางกีฬา  นันทนาการ  และ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกาย  รวมถึงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม  การละเล่นพ้ืนบ้าน  และกีฬาไทย  จึงนับได้ว่าสถาบันการพลศึกษาไ ด้ก่อกำเนิดขึ้นอย่างเป็น
ทางการตั้งแต่วันที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 
 

 สถาบันการพลศึกษาได้จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยแบ่งการจัดการศึกษาออกเป็น 3 คณะวิชา แต่ละคณะได้จัดการศึกษาโดยแบ่งเป็นสาขาวิช า  และ
โปรแกรมวิชา  ดังต่อไปนี้ 
 1. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) 
  1.1 สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
   1.1.1 โปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
   1.1.2 โปรแกรมวิชาการฝึกสอนกีฬา 
  1.2 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
   1.2.1 โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
   1.2.2 โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพเด็ก 
   1.2.3 โปรแกรมวิชาการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
  1.3 สาขานันทนาการ 
   1.3.1 โปรแกรมวิชานันทนาการบำบัด 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/5_%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2548
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E_%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
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 2. คณะศิลปศาสตร์   หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) 
  2.1 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ 
   2.1.1 โปรแกรมวิชาสื่อสารการกีฬา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  2.2 สาขาวิชาธุรกิจ 
   2.2.1 โปรแกรมวิชาธุรกิจสุขภาพ 
   2.2.2 โปรแกรมวิชาการจัดการกีฬา 
  2.3 สาขาวิชานันทนาการ 
   2.3.1 โปรแกรมวิชาผู้นำนันทนาการ 
   2.3.2 โปรแกรมวิชาการบริหารนันทนาการ 
   2.3.3 โปรแกรมวิชานันทนาการเชิงพาณิชย์และการท่องเที่ยว 
 3. คณะศึกษาศาสตร์   หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร 5 ปี) (ศษ.บ.) 
  3.1 สาขาวิชาพลศึกษา 
   3.1.1 โปรแกรมวิชาพลศึกษา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
   3.1.2 โปรแกรมวิชาพลศึกษาสำหรับคนพิการ (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  3.2 สาขาวิชาสุขศึกษา 
   3.2.1 โปรแกรมวิชาสุขศึกษา (หลักสูตรปกติและต่อเนื่อง) 
  3.3 สาขาวิชานันทนาการ 
   3.3.1 โปรแกรมวิชานันทนาการ 
 

 จากการใช้พระราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา พ.ศ.2548  มาระยะหนึ่งแล้วนั้น ทางสถาบันการพลศึกษาได้เล็งเห็นว่า ในบางมาตรายังไม่เอ้ือต่อการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาและกีฬาของสถาบันการพลศึกษา  เพ่ือรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ.2558  รวมทั้งในระดับนานาชาติ  สถาบันจึง ได้ตั้งคณะกรรมการ
ขึ้นมาดำเนินการแก้ไข 
 21  พฤศจิกายน พ.ศ.2555  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ลงพระปรมาภิไธยในร่างพระราชบัญญัติสถาบันการ
พลศึกษา  (ฉบับที่ 2)  พ.ศ.2555  และออกประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เมื่อวันที่  27  พฤศจิกายน  พ.ศ.2555  ให้มีผลบังคับใช้ ตั้งแต่วันที่  28 พฤศจิกายน พ.ศ.
2555 เป็นต้นไป  โดยมีสาระสำคัญ เช่น ให้สถาบันการพลศึกษาสามารถจัดการศึกษาในระดับปริญญาโท  และปริญญาเอกได้ 
 
 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
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ประวัติสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร  
 

 สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร เริ่มก่อตั้งเมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2521 เดิมชื่อวิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร เป็นวิทยาลัยพลศึกษา 
แห่งที่ 13 ตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการที่จะขยายการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง  (พลศึกษา) ไปยังส่วนภูมิภาค เพ่ือเป็นวิทยาลัยพลศึกษา
ประจำเขตการศึกษา 1 มีพ้ืนที่รับผิดชอบ 4 จังหวัด คือ สมุทรสาคร สมุทรสงครามนครปฐม และเพชรบุรี เริ่มเปิดดำเนินการสอนตั้งแต่ปีการศึกษา 2521 ซึ่งอยู่ห่างจาก
ตัวจังหวัดสมุทรสาคร ประมาณ 2 กิโลเมตร  สถานที่เรียนในระยะแรก (ปีการศึกษา 2521 – 2522) ได้ใช้สถานที่ภายในสนามกีฬาจังหวัดสมุทรสาคร โดยได้รับเงิน
อุดหนุนจากกรมพลศึกษา(เดิม) เป็นจำนวน 200,000 บาท เปิดการเรียนการสอนเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2521 และได้ย้ายสถานที่เรียนมาอยู่ในที่ตั้งถาวรของ
สถาบันฯในปัจจุบัน เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ. 2523 
 

 
 

 ในปีการศึกษา 2533 วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร ได้จัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี ภายใต้โครงการสมทบทางวิชาการกับสถาบันราชภัฎนครปฐม
เปิดการเรียนการสอน 1 หลักสูตร คือหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต โปรแกรมวิชาการฝึกและการจัดการกีฬา ต่อมาในปีการศึกษา 2535 ได้เปลี่ยนแปลงหลักสูตรใหม่ เป็น
หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิตโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา (การฝึกและการจัดการกีฬา) และในปีการศึกษา 2538 วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร ได้ผลิต
บัณฑิต ในสาขาศิลปศาสตร์ โปรแกรมวิชา นิเทศศาสตร์ แขนงวิชาสื่อสารการกีฬาเพ่ิมอีก 1 หลักสูตร พ.ศ.2545 สถานศึกษาในสังกัดกรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ
ได้โอนมาสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาเป็นส่วนราชการในสำนักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการจากนั้นได้มีการนำเสนอร่างพระราชบัญญั ติสถาบันการพล
ศึกษาและได้รับพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ ตราราชบัญญัติสถาบันการพลศึกษา พ .ศ.2548 ประกาศราชกิจจานุเบกษาลงวันที่ 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 มีผล
บังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548 เป็นต้นมา  
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 ปัจจุบันสถาบันการพลศึกษาเป็นสถาบันการศึกษาระดับปริญญาตรีที่เป็นนิติบุคคลในกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา มีสถาบันการพลศึกษา 17 แห่งเป็นวิทยา
เขตของสถาบันและมีโรงเรียนกีฬา 11แห่งเป็นส่วนราชการที่เรียกชื่ออย่างอ่ืนที่มีฐานะเทียบเท่าคณะบริหารงานบุคคลภายใต้พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและ
บุคคลทางการศึกษา พ.ศ.2547 เริ่มการ เรียน การสอนตามหลักสูตรสถาบันการพลศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2548 เป็นต้นไป ภายใต้การบริหารงานของสถาบัน 
 

 ปัจจุบัน สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร สังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาตั้งอยู่ เลขท่ี 137 หมู่ 3 ถนนสมุทรสาคร-โคกขาม ตำบลบางหญ้า
แพรก อำเภอเมืองจังหวัดสมุทรสาครบนที่ดินราชพัสดุแปลงหมายเลขทะเบียน 18225 มีเนื้อที่ 117 ไร่ 3 งาน 11 ตารางวา 
 

 
 

 
 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เป็นหน่วยงานหนึ่งของสถาบันการพลศึกษา มีการดำเนินงานตั้งแต่ปีการศึกษา 2548 จนถึงปัจจุบัน โดยมีการปรับปรุง
หลักสูตรมาอย่างต่อเนื่อง โดยมีคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ คือ ดร.ไวพจน์  จันทร์เสม  ซึ่งถือว่าเป็นคณบดีฯ คนแรก ปัจจุบั นมีการบริหารงานโดย
คณบดีฯคนปัจจุบัน คือ  ดร.นิกร  สีแล 
 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ได้เปิดการเรียนการสอน ตั้งแต่ปีการศึกษา 2548 ภายใต้การบริหารงานของ
รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ คือ นายวิศิษย์  ปิยะมาดา และรองคณบดีคนปัจจุบัน หรือคนท่ีสอง คือ นางสาวยุพาภรณ์  สิงห์ลำพอง 
 

  ในการดำเนินงานในปีการศึกษา 2548  ยังไม่มีการแบ่งอาคารคณะอย่างชัดเจน คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ จึงยังปฏิบัติงานในอาคารเรียน 1 (คณะ
ศิลปศาสตร์ในปัจจุบัน) และในปี พ.ศ. 2553 ได้ย้ายที่ตั้งสำนักงานของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ไปจัดการเรียน
การสอนที่อัฒจันทร์ฝั่งตะวันตก (ด้านมีหลังคา)  สนามกีฬาของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร  
 และในปี พ.ศ.2557 ได้ย้ายคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ มาท่ีตั้งปัจจุบัน เป็นต้นมา  
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การพระราชทานปริญญาบัตร 
 
 สถาบันการพลศึกษา ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้า
ฟ้าจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารีเสด็จแทนพระองค์ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษาของสถาบันการพลศึกษา  ดังนี้ 
 ครั้งที่ 1  พระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษา ประจำปีการศึกษา 2548 - 2551  เมื่อวันพุธที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2552  ณ อาคารใหม่ สวน
อัมพร ลานพระบรมรูปทรงม้า พระราชวังดุสิต ถนนอู่ทองใน แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  โดยมี ฯพณฯท่าน บรรหาร  แจ่มใส  และนายสมพงษ์  ชาตะวิถี 
อธิการบดีสถาบันการพลศึกษา ฯลฯ ร่วมเข้าเฝ้ารับเสด็จฯ 
 

 ครั้งที่ 2  พระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษา ประจำปีการศึกษา 2552 - 2553  ในวันพฤหัสที่  10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555  ณ อาคารใหม่ 
สวนอัมพร ลานพระบรมรูปทรงม้า พระราชวังดุสิต ถนนอู่ทองใน แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร   
 

 ครั้งที่ 3  พระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษา ประจำปีการศึกษา 2554 - 2555  ในวันที่  6  กุมภาพันธ์  2558 ณ อาคารใหม่ สวนอัมพร ลาน
พระบรมรูปทรงม้า พระราชวังดุสิต ถนนอู่ทองใน แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร   
 

 ครั้งที่ 4  พระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษา ประจำปีการศึกษา  2556 – 2557  ในวันที่ 8 มีนาคม 2559 ณ อาคารใหม่ สวนอัมพร ภายใต้
การนำของ นายวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรี และนายกสภาสถาบันการพลศึกษา ผู้บริหารกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา อธิการบดีสถาบันการพลศึกษา กรรมการ
สภาสถาบันการพลศึกษา สภาวิชาการ ประธานกรรมการวิทยาเขต ผู้บริหารและคณาจารย์ เข้าเฝ้ารับเสด็จฯ ทั้งนี้ นางกอบกาญจน์ วัฒนวรางกูร รัฐมนตรีว่าการกระทรวง
การท่องเที่ยวและกีฬา ได้มอบหมายให้ รศ.ดร.ชวนี ทองโรจน์ ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจำกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ร่วมเข้าเฝ้ารับเสด็จฯ สำหรับปีการศึกษา 2556 – 
2557 มีผู้สำเร็จการศึกษาท่ีเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตรฯ ทั้งสิ้นจำนวน 3,490 คน 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%AD_%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C_%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%AD_%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C_%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/4_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2552
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/4_%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%A8%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2552
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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 ครั้งที่ 5  พระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้สำเร็จการศึกษา ประจำปีการศึกษา  2558 ในวันที่ 19  พฤษภาคม  2560 ณ หอประชุมกองทัพเรือ  แขวงวัดอรุณ  
เขตบางกอกใหญ่  กรุงเทพมหานคร โดยมีนางกอบกาญจน์ วัฒนวรางกูร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , นายวิษณุ เครืองาม รองน ายกรัฐมนตรี และ
นายกสภาสถาบันการพลศึกษา , นายปริวัตร  วรรณกลาง อธิการบดีสถาบันการพลศึกษา  ฯลฯ ร่วมเข้าเฝ้ารับเสด็จฯ  
 

 
 
 

การผลิตบัณฑิตของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร 
 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ได้เปิดการเรียนการสอน ตั้งแต่ปีการศึกษา 2548  เป็นต้นมา และมีผู้สำเร็จ
การศึกษาในปีการศึกษา 2555 – 2559 ดังนี้ 
 

ปีการศึกษา จำนวนผู้สำเร็จการศึกษา 
2555 33 
2556 44 
2557 21 
2558 29 
2559 32 

 
 
 



~ 11 ~ 
 

ปรัชญา / วิสัยทัศน์ / อัตลักษณ์ / เอกลักษณ์ / พันธกิจ 
 

ปรัชญา  ร่วมคิด  ร่วมทำ  ร่วมสร้างสรรค์ 
วิสัยทัศน์  มุ่งสู่มาตรฐานสากล 
อัตลักษณ์   ทักษะดี  มีน้ำใจนักกีฬา   พัฒนาสังคม 
เอกลักษณ์  องค์กรบริการด้านพลศึกษา การกีฬา นันทนาการ และสุขภาพ 
พันธกิจ (Mission)   

 1. บัณฑิตสามารถนำความรู้และทักษะในวิชาชีพไปพัฒนาสังคม ประเทศชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพ บนพื้นฐานคุณธรรม จริยธรรม  
 2. อาจารย์ในคณะมีผลงานทางวิชาการ งานวิจัยและนวัตกรรม ออกเผยแพร่ต่อสังคมให้เป็นที่ยอมรับและเกิดประโยชน์แก่ประชาชน  
 3. คณะให้บริการวิชาการอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์ ครอบคลุมและผู้รับบริการมีความพึงพอใจ  คณะจะดำเนินการอนุรักษ์  ส่งเสริม  เผยแพร่  พัฒนา  
ศิลปวัฒนธรรม  การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยอย่างต่อเนื่อง  
 

นโยบายหลักและวัตถุประสงค์ของคณะ  (Organizational  Policies and Objectives) 
 

 นโยบายหลัก คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  
1. ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาการจัดการศึกษา เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพครู  

 2. ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตผลงานวิจัย นวัตกรรมการสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางพลศึกษาสุขศึกษา กีฬา และนันทนาการ และการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย
ในระดับชาติ และนานาชาติ  
 3. ส่งเสริมและสนับสนุนการให้บริการวิชาการแก่สังคมในทุกรูปแบบ และบูรณาการการบริการวิชาการกับการเรียนการสอน และการวิจัย  
 4. ส่งเสริมและสนับสนุนทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย   
 5. ส่งเสริมและสนับสนุนให้นักศึกษาที่มีความสามารถพิเศษทางการกีฬาสู่ความเป็นเลิศ  
 6. ส่งเสริมและพัฒนาระบบบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพโดยยึดหลักธรรมาภิบาล และความร่วมมือของทุกภาคส่วน  
 7. ส่งเสริมและพัฒนาให้คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้  
 8. ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างความร่วมมือทั้งทางด้านวิชาการและกีฬา เพ่ือการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  
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 วัตถุประสงค์ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ   
 1. เพื่อพัฒนาคุณภาพของการจัดการศึกษา ผลิตนักศึกษาให้มีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพครู  
 2. เพ่ือพัฒนาการผลิตผลงานวิจัย ผลงานวิชาการ  และนวัตกรรมการสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางพลศึกษา สุขศึกษา กีฬา และนันทนาการ ได้รับปร ะโยชน์จาก
การตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยในระดับชาติและนานาชาติ      
 3. เพื่อพัฒนาการให้บริการวิชาการแก่สังคมในทุกรูปแบบ การบูรณาการการบริการวิชาการกับการเรียนการสอน และการวิจัย  
 4. เพ่ือพัฒนาการอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่ ทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย เพ่ือให้คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพเป็นแหล่ง 
เรียนรู้ทางศิลปวัฒนธรรม  
 5. เพื่อส่งเสริมและพัฒนานักศึกษาสู่ความเป็นเลิศทางด้านการกีฬา  
 6. เพื่อพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 
 7. เพื่อส่งเสริมและพัฒนาบุคลากร นักศึกษา ให้มีความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
 

หลักสูตรที่เปิดสอนและจำนวนนักศึกษา  ปีการศึกษา 2561 
 

 หลักสูตรที่เปิดสอนในคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  สถาบันการพลศึกษา  วิทยาเขตสมุทรสาคร ปีการศึกษา  2561  มีจำนวนทั้งสิ้น  2  สาขาวิชา  
และมีจำนวนนักศึกษาทั้งสิ้น  204 คน ตามรายละเอียดดังนี้ 

1. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา   (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 
2. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกกำลังกายและกีฬา  (หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2560) 

 

สาขาวิชา 
ชั้นปี 

1 2 3 4 รวม 
1. วิทยาศาสตร์การออกกำลังกายและกีฬา 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
58    58 

2 . ส าข าวิ ช าวิ ท ย าศ าส ต ร์ ก า รกี ฬ า   
(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2556) 

 52 47 39  138 

รวมทั้งสิ้น 58 52 47 39 196 
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ข้อมูลบุคลากร 
 

รายช่ืออาจารย์ บุคลากรสายสนับสนุน ปีการศึกษา 2560 จำแนกตามตำแหน่ง วุฒิการศึกษา และปีเกษียณราชการ 
 

ที่ ชื่อ - สกุล ตำแหน่ง วุฒิการศึกษา สถาบัน 
ปี

เกษียณ 
1 นางสาวยุพาภรณ์  สิงห์ลำพอง รองคณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 

(อาจารย์) 
คม.พลศึกษา 
วท.บ.วิทยาศาสตร์การกีฬา 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
ม.มหิดล 

2567 

2 นายสมบูรณ์  ชิวปรีชา ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ กศ.ม.พลศึกษา 
กศ.บ.พลศึกษา 

ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 
ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 

2560 

3 นายวิทยา  ปัทมะรางกูล ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ M.AT.Physical Education 
ศศ.บ.พลศึกษา 

Northern Philippines 
ม.สงขลานครินทร์ปัตตาน ี

2562 

4 นายอาคม  บำรุงโลก ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ศศ.ม.มวยไทยศึกษา 
กศ.บ.พลศึกษา 

ม.ราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง 
ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 

2562 

5 ดร.ไวพจน์  จนัทร์เสม ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ คด.พลศึกษา 
คม.พลศึกษา 
วท.บ.วิทยาศาสตร์การกีฬา 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย 
ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 

2570 

6 ดร.ปรัชญา  สภาพงศ ์ อาจารย ์ ปร.ด.วิทยาศาสตร์การกีฬา 
วท.ม.วิทยาศาสตร์การกีฬา 
กศ.บ.พลศึกษา 

ม.เกษตรศาสตร์ 
ม.เกษตรศาสตร์ 
ม.ศรีนครินทรวิโรฒ 

2569 

7 นางสาวชุติมาพร  ภักด ี อาจารย ์ คบ.คณิตศาสตร ์
กศ.ม.คณิตศาสตร์ 

ม.ราชภัฎนครสวรรค ์
ม.นเรศวร 

2578 
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ที่ ชื่อ - สกุล ตำแหน่ง วุฒิการศึกษา สถาบัน 
ปี

เกษียณ 
8 นางสาวนฤมล  ศรีสุวรรณ อาจารย ์ Master of Education 

(Sport  Coacthing 
Science) 
วท.บ.วิทยาศาสตร์การกีฬา 

Chinese Culture 
University 
 
ม.บูรพา 

2590 

9 นายหริต   หัตถา อาจารย์พิเศษ วท.ม.วิทยาศาสตร์การกีฬา ม.เกษตรศาสตร์ - 
10 นายสุรบดินทร์  พิชญไพรัตน ์ อาจารย์พิเศษ วท.ม.วิทยาศาสตร์การกีฬา ม.เกษตรศาสตร์ - 
11 นางสาวอิสราภรณ์  เพ็งสระเกษ อาจารย์พิเศษ วท.ม.ฟิสิกส์ ม.เทคโนโลยีพระจอมเกล้า

ธนบุร ี
- 

12 นางสาวศศิญา  แก้วพลอย เจ้าหน้าที่ผลิตและพิมพ์เอกสาร ปวส.คอมพิวเตอร์ธุรกิจ 
สาขาเทคโนโลยีสำนักงาน  

ว.การอาชีพนครนายก - 

13 นางสาววรัญญา  วัชราภรณ์ เจ้าหน้าที่ผลิตและพิมพ์เอกสาร ปวส.การจัดการทั่วไป ว.เทคโนโลยีฐานเทคโนโลยี - 
14 นางสาวปทิตตา  มะลิทอง แม่บ้าน มัธยมศึกษาปีที่ 3    - 
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จำนวนอาจารย์ประจำ จำแนกตามวุฒิการศึกษา  (ไม่รวมอาจารย์พิเศษ)        
         

 
ปีการศึกษา 

 

ปริญญาเอก ปริญญาโท รวม 

ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง ทั้งหมด ปฏิบัติงานจริง 

2560 2 2 6 6 8 8 
2561 2 2 5 5 7 7 
2562 2 2 5 5 7 7 
2563 2 2 3 3 5 5 
2564 2 2 3 3 5 5 

  
 

บุคลากรสายสนับสนุน  
 

 
ประเภท  

ปริญญา 
เอก 

ปริญญา 
โท 

ปริญญา 
ตรี 

ต่ำกว่า 
ปริญญาตรี 

 
รวม 

ข้าราชการพลเรือน - - - - - 
ลูกจ้างประจำ - - - - - 
ผู้ฝึกสอนกีฬา - - - - - 
อาจารย์พิเศษ  - 3  -  - 3 
ลูกจ้างชั่วคราว/แม่บ้าน/ร.ป.ภ - - 1 2 3 

รวม - 3 1 2 6 
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โครงสร้างองค์กร 
 

โครงสร้างการแบ่งส่วนราชการภายในหน่วยงานของสถาบันการพลศึกษา (วิทยาเขต) 
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โครงสร้างคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร 
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2. การวิเคราะห์บริบทหรือสภาพแวดล้อมภายนอกคณะ/หน่วยงาน  (Context analysis) ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา : - เศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  
ประชากร  เทคโนโลยี    
 การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร ด้านต่าง ๆ ทำให้
สามารถเข้าใจบริบทและศักยภาพของคณะ รวมทั้งปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานทั้งในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งประกอบด้วยปัจจัยแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก 
(Internal and external factors) ถือเป็นองค์ประกอบสำคัญของความสำเร็จ 
 

  สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  
  1. มีสถาบันอุดมศึกษาจำนวนมาก มีการแข่งขันสูงในการที่จะพัฒนาให้เป็นสถาบันอุดมศึกษาชั้นนำ  
  2. คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ เป็นคณะที่ผู้เรียนให้ความสนใจเรียนเพิ่มมากขึ้นจากความต้องการตำแหน่งครู เพ่ือทดแทนครูที่เกษียณอายุราชการ  
  3. ความต้องการผู้นำการออกกำลังกายเพ่ิมมากข้ึนเนื่องจากความตื่นตัวในเรื่องการรักษาสุขภาพ  และนโยบายสนับสนุนของรัฐบาล / สื่อสารมวลชน ให้บุคคล
เห็นความสำคัญของสุขภาพ  
  4. ความต้องการการบริการวิชาการแก่สังคมเพ่ิมสูงขึ้นจากความตระหนักของปัญหาสุขภาพเพ่ิมมากขึ้นของประชาชน มีความต้องการผู้ นำนันทนาการ กีฬา    
พลศึกษา สุขศึกษา เพ่ิมสูงขึ้น  
  5. รัฐบาลมีนโยบายชัดเจนในการให้ความสำคัญกับการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้าน และกีฬาไทย โดยเฉพาะกีฬามวยไทย  
  6. เทคโนโลยีมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพต้องให้ความสำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีให้ทันสมัย และ
พัฒนาบุคลากรให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี สามารถใช้เทคโนโลยีในการสอนและการปฏิบัติงานได้  
  7. ระบบฐานข้อมูลมีความสำคัญต่อการบริหาร การตัดสินใจสิ่งต่าง ๆ การพัฒนาผลงานวิจัย ตลอดจนการปฏิบัติงานในด้านอ่ืน ๆ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพจึงต้องให้ความสำคัญต่อการพัฒนาระบบฐานข้อมูล 
  8. สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว และประเทศไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ. 2558  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพต้องเตรียม
ความพร้อมทั้งด้านนักศึกษา บุคลากร หลักสูตร และปัจจัยประกอบอ่ืน ๆ ในการจัดการศึกษา เพ่ือให้ทุกภาคส่วนมีความพร้อมที่จะอยู่ในสังคมที่มีความหลากหลายทั้งด้าน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และอ่ืน ๆ  
  9. สภาพเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีการลงทุนทางการศึกษาที่สูงขึ้น สินค้าราคาแพงขึ้น รายได้ / งบประมาณท่ีได้รับมีการเปลี่ยนแปลงช้า คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพต้องบริหารจัดการอย่างสมดุลเพ่ือประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ  
  10. โครงสร้างของประชากรมีการเปลี่ยนแปลงก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพต้องเตรียมความพร้อมให้สอดคล้องกับโครงสร้าง
ของประชากรที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น การให้บริการวิชาการกับกลุ่มผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นตามความต้องการของสังคม 
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3. การวิเคราะห์ จุดแข็งและจุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค (SWOT  Analysis) ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ  จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จัดเก็บใน
ปัจจุบันเพื่อจัดทำแผนเชิงรุก 
   

จุดแข็ง (Strength) จุดอ่อน  (Weakness) 
1. บุคลากรมีความรู้ ความสามารถ และมีความเชี่ยวชาญได้รับการยอมรับทั้งใน

ด้านพลศึกษา กีฬา ในระดับชาติ และนานาชาติ  
2. บุคลากรมีศักยภาพในการให้บริการทางวิชาการ และการทะนุบำรุง

ศิลปวัฒนธรรม   
3. นักศึกษามีศักยภาพในด้านการกีฬา มีผลสัมฤทธิ์สูงในการเข้าร่วมการแข่งขัน

กีฬา ทั้งในระดับชาติ และนานาชาติ  
4. ผู้สำเร็จการศึกษาจากคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพได้รับการ

ยอมรับจากสถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
5. มีหลักสูตรที่ผ่านการรับรองจากสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และ

คุรุสภาโดยมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  
6. มีความพร้อมในด้านอาคารสถานที่ ทั้งอาคารเรียน ห้องเรียนภาคทฤษฎี และ

สถานที่เรียนภาคปฏิบัติและการฝึกซ้อมกีฬา  
7. มีอุปกรณ์ เครื่องมือที่เอ้ือต่อการสร้างงานวิจัยด้านกีฬา 
8. ผู้บริหารมีภาวะความเป็นผู้นำ 
9. คณาจารย์ บุคลากรให้ความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน  
10. คณาจารย์ บุคลากรมีขวัญกำลังใจที่ดี 
11. การบริหารงานมีประสิทธิผลและเปิดโอกาสในการรับฟังความคิดเห็นทำให้

การดำเนินงานเป็นไปอย่างอิสระ 
12. ค่าเล่าเรียนไม่แพง เมื่อเทียบกับสถานศึกษาอ่ืน 

1. จำนวนอาจารย์ประจำไม่เพียงพอ ทั้งสาขาพลศึกษา จิตวิทยา และนวัตกรรม
การศึกษา  

2. ขาดอัตรากำลังทดแทนบุคลากรที่เกษียณอายุราชการ เนื่องจากการอนุมัติกรอบ
อัตรากำลังของคณะ ขึ้นอยู่กับสถาบันกลาง 

3. ขาดอาจารย์ประจำหลักสูตรที่เป็นข้าราชการ ต้องจ้างอาจารย์พิเศษเป็นอาจารย์
ประจำหลักสูตร  

4. จำนวนอาจารย์ที่มีคุณวุฒิปริญญาเอกมีน้อย  
5. อัตราของอาจารย์ที่มีตำแหน่งทางวิชาการมีน้อย  
6. อาจารย์มีภาระงานมากทำให้ไม่มีเวลาในการผลิตงานวิจัย 
7. อาจารย์บางส่วนขาดทักษะในการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
8. นักศึกษาขาดทักษะในการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค ์
9. นักศึกษาขาดทักษะในการสื่อสารภาษาต่างประเทศ 
10. นักศึกษาให้ความสนใจในด้านการกีฬามากกว่าด้านวิชาการ 
11. ขาดแคลนห้องปฏิบัติการด้านภาษา ด้านคอมพิวเตอร์ 
12. ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการบริหารจัดการและการเรียนการสอนยังไม่มี

ประสิทธิภาพ 
13. สถานที่พักผ่อนสำหรับนักศึกษาในคณะมีน้อย 
14. หลักสูตรยังไม่เป็นที่รู้จักของบุคคลทั่วไป  
15. ปริมาณงานวิจัยและนวัตกรรมมีจำนวนน้อย ไม่มีระบบการจัดเก็บฐานข้อมูลในการ

สืบค้น 
16. มีผลงานการวิจัยที่นำไปเผยแพร่และนำไปใช้ประโยชน์น้อย 
17. กระบวนการเบิกจ่ายงบประมาณในการทำวิจัยมีความล่าช้า 
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18. นักเรียนที่มาเรียนส่วนใหญ่จะมีระดับผลการเรียนไม่ค่อยดี 

โอกาส  (Opportunity) อุปสรรค  (Threat) 

1.  ปัจจุบันคนหันมาใส่ใจเรื่องของสุขภาพมากขึ้น และหันมาออกกำลังกายมาก
ขึ้น  

2.  สถาบันการพลศึกษา เป็นมหาวิทยาลัยเฉพาะทางที่ทำใหม่ จึงได้รับ
งบประมาณสนับสนุนสูง 

3.  เป็นวิทยาเขตท่ีตั้งอยู่ใกล้กรุงเทพ เป็นแรงจูงใจให้นักศึกษามาเรียนมาก 
4.  หน่วยงานในชุมชนให้การอบรม และให้ความร่วมมือและสนับสนุนการ

ดำเนินงาน 
5.  สภาวะทางเศรษฐกิจที่ตกต่ำส่งผลต่อการตัดสินใจของผู้ปกครองในการเลือก

สถานที่ศึกษาให้ผู้เรียน 
6.  การเปิดประชาคมอาเซียนทำให้เกิดความร่วมมือด้านต่าง ๆ 
7.  รัฐบาลมีการส่งเสริม สนับสนุนกิจกรรมด้านการศึกษา การกีฬา  การออก

กำลังกาย 

1.  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาจำนวนมากที่เปิดการเรียนการสอน คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สาขาพลศึกษานักเรียนที่เรียนเก่งมีผลการเรียนดี  
ส่วนมากจะไปเรียนที่สถาบันที่มีชื่อเสียง และเป็นที่ยอมรับมากกว่า  ทำให้นักเรียน
ที่มาเรียนส่วนใหญ่จะมรีะดับผลการเรียนไม่ค่อยดี 

2.  การจำกัดอัตรากำลังของภาครัฐส่งผลให้คณะขาดบรรจุอาจารย์บุคลากรมาทดแทน
ตำแหน่งที่เกษียณ 

3.  สภาวะการแข่งขันเชิงรุกของสถาบันอุดมศึกษาที่สูงทั้งภาครัฐและภาคเอกชนส่งผล
ต่อสถาบันที่เปิดใหม่ 
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การวิเคราะห์ความสอดคล้องยุทธศาสตร์ / สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร กับยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาที่เกี่ยวข้อง 
 

ยุทธศาสตร์สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร 

ยุทธศาสตร์
สถาบัน  

 
 
 

ข้อที่ 

ยุทธศาสตร์ 
ชาติ 

 
 
 

ข้อที่ 

ยุทธศาสตร์ 
กระทรวงการ
ท่องเที่ยวและ

กีฬา 
 

ข้อที่ 

ยุทธศาสตร์ 
พัฒนาการ

กีฬาแห่งชาติ 
 
 

ข้อที่ 

ยุทธศาสตร์ 
พัฒนา

การศึกษา
แห่งชาติ 

 
ข้อที่ 

ยุทธศาสตร์
พัฒนา

นันทนาการ
แห่งชาติ 

 
ข้อที่ 

1. การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาแก่นักศึกษาทางด้าน    พลศึกษา กีฬา 
นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และวิทยาศาสตร์สุขภาพ เพื่อให้เป็นผู้สำเร็จ
การศึกษาท่ีพึงประสงค์ของสังคม 

1 2 4 1 1 2 

2. การพัฒนานักเรียนและนักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 2 2 5 3,4 2 1 
3. การส่งเสริมและสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถด้านการวิจัย และการ
สร้างนวัตกรรมด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

3 4 4 5 3 1 

4.การส่งเสริมและสนับสนุนการให้บริการทางวิชาการ กีฬา และอาคารสถานที่
แก่สังคม 

4 6 3,4 2 4 1 

5. การส่งเสริมและสนับสนุนการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย 

5 2 4 1 4 4 

6. การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 6 4 3,6 6 5 3 
7. การส่งเสริมและสนับสนุนความร่วมมือทางวิชาการและกีฬากับประเทศใน
กลุ่มประชาคมอาเซียน 

7 5 6 2 2 2 
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ยุทธศาสตร์การพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ พ.ศ.2561 – 2565 
 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1    การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาแก่นักศึกษาทางด้านพลศึกษา  กีฬา นันทนาการ และสาขาอ่ืนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้เป็นผู้สำเร็จการศึกษา 
  ที่พึงประสงค์ของสังคม 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2    การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3   การส่งเสริมและสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถด้านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรม ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา 

  และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4     การส่งเสริมและสนับสนุนการให้บริการทางวิชาการ กีฬาและอาคารสถานที่แก่สังคม 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 5     การส่งเสริมและสนับสนุนการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 6     การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 7     การส่งเสริมและสนับสนุนความร่วมมือทางวิชาการและกีฬากับประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 
 

การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาแก่นักศึกษาทางด้านพลศึกษา  กีฬา นันทนาการ 
และสาขาอื่นเกีย่วข้อง เพื่อให้เป็นผู้สำเร็จการศึกษาที่พึงประสงค์ของสงัคม 
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ยุทธศาสตร์ที่  1 การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาแก่นักศึกษาทางด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ และสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้เป็นผู้สำเร็จการศึกษา           
                     ที่พึงประสงค์ของสังคม 
เป้าประสงค์ที่ 1  -  
เป้าประสงค์ที่ 2 บัณฑิตทางด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ และสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง มีคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา รวมทั้งคุณลักษณะ 
                     ที่พึงประสงค์ตรงตามความต้องการของสังคมและสอดคล้องกับอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร  
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์  1. จำนวนผู้สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี  ร้อยละ 70 ของบัณฑิตที่เรียนครบหลักสูตร  

2. ร้อยละของบัณฑิตที่ได้งานทำ/ประกอบอาชีพอิสระ/ศึกษาต่อภายใน 1 ปี อย่างน้อยร้อยละ 70 ของบัณฑิตที่จบ 
3. ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต ค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 
 

กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จของ
กลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

2.1 พัฒนานักศึกษาให้
มีคุณภาพตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษารวมท้ัง
คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตรงตามความ
ต้องการของสังคมและ
สอดคล้องกับอัตลักษณ์
และเอกลักษณ์ของ
สถาบันการพลศึกษา  
วิทยาเขตสมุทรสาคร 

1. บัณฑิตคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพเป็นผู้มี
คุณภาพตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
รวมท้ังคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ตรงตามความ
ต้องการของสังคมและ
สอดคล้องกับอัตลักษณ์และ
เอกลักษณ์ของสถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร  

1. ร้อยละของบัณฑิต
ทีเรียนครบหลักสูตร 
2. ร้อยละของบัณฑิต
ท่ีได้งานทำ/ประกอบ
อาชีพอิสระ/ศึกษาต่อ
ภายใน 1 ปี 
3. ระดับความพึง
พอใจผู้ใช้บัณฑิต  

ร้อยละ 70 
 

ร้อยละ 70 
 
 
 

มากกว่า 
3.51 

2.1.1 โครงการ
พัฒนานักศึกษา
ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา  
5  ด้าน 

เชิงปริมาณ จ ำ น ว น
โ ค ร ง ก า ร /
กิ จ ก ร ร ม
พัฒนาจำนวน  
1  โครงการ/
กิจกรรม 

1 1 1 1 1 5 โครงการ 

เชิง
คุณภาพ 

ก า ร บ ร ร ลุ
เป้าหมายตาม
ตั วบ่ ง ชี้ ข อ ง
โครงการ 

95 95 95 90 95 95 ร้อยละ 
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กลยุทธ์/แนว
ทางการ
พัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

    2.1.2 โครงการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ 

เชิงปริมาณ จำนวนนักศึกษาท่ี
ลงทะเบียน 

60 60 60 60 60 300 โครงการ 

เชิงคุณภาพ การบรรลุเป้าหมาย 
ตามตัวบ่งชี้ของโครงการ 

90 90 90 90 90 90 ร้อยละ 

2.1.3 โครงการพัฒนา   
อัตลักษณ์ของคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

เชิงปริมาณ จำนวนโครงการ 1 1 1 1 1 5 โครงการ 
เชิงคุณภาพ การบรรลุเป้าหมายตามตัว

บ่งชี้ของโครงการ 
95 95 95 95 95 95 ร้อยละ 

2.1.4 โครงการ
ส่งเสริมและพัฒนา
เอกลักษณ์คณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

เชิงปริมาณ 
จำนวนโครงการ/กิจกรรม

พัฒนาจำนวน  1  
โครงการ/กิจกรรม 

1 1 1 1 1 5 โครงการ 

เชิงคุณภาพ การบรรลุเป้าหมายตามตัว
บ่งชี้ของโครงการ 

95 95 95 95 95 95 ร้อยละ 

2.1.5 โครงการศึกษา
ดูงาน 

เชิงปริมาณ ศึกษาดูงานหน่วยงาน 
สถานประกอบการ 

3 3 3 3 3 15 โครงการ 

เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจของ
ผู้เข้าร่วม 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 
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กลยุทธ์/แนว

ทางการ
พัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

    2.1.6 โครงการ
สนับสนุนสโมสร
นักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

เชิงปริมาณ จำนวนโครงการ 1 1 1 1 1 5 โครงการ 
เชิงคุณภาพ การบรรลุเป้าหมาย 

ตามตัวบ่งชี้ของโครงการ/
ผลสัมฤทธิ์ 

85 85 85 85 85 85 ร้อยละ 

2.1.7 โครงการก้าวสู่
บัณฑิตคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

เชิงปริมาณ นักศึกษาทุกชั้นปีเข้าร่วม 80 80 80 80 80 80 ร้อยละ 
เชิงคุณภาพ ความพึงพอใจของ

ผู้เข้าร่วมโครงการ 
≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ค่าเฉลี่ย 

2.1.8 โครงการ  
Sport   Science  fit  
and  firm 

เชิงปริมาณ จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการ 150 150 150 150 150 150 คน 
เชิงคุณภาพ ความพึงพอใจในการรับ

บริการทางวิชาการ 
≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ≥3.51 ค่าเฉลี่ย 
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กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วยนับ 
61 62 63 64 65 รวม 

2.3 พัฒนาอาจารย์
ให้ 
สามารถปฏิบัติการ 
สอนได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ 

คณาจารย์ของ 
คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและ
สุขภาพ 
มีความรู้ ทักษะ 
สามารถปฏิบัติงาน
ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1. ระดับความพึง
พอใจของนักศึกษา
ต่ออาจารย์ผู้สอน 

ค่าเฉลี่ย
มากกว่า 
3.50 

2.3.1 โครงการ
พัฒนาบุคลากรคณะ
วิทยาศาสตร์การ
กีฬา 

เชิง
ปริมาณ 

จำนวนบุคลากร
ได้รับการพัฒนา 

80 80 80 80 80 80 ร้อยละ 

เชิง
คุณภาพ 

ระดับความพึง
พอใจการดำเนิน

โครงการฯ 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 

2.3.2 โครงการผลิต
บทความวิชาการ 
ตำรา/หนังสือเพื่อ
การรับรองคุณภาพ 

เชิง
ปริมาณ 

จำนวนรายวิชา 1 1 1 1 1 5 รายวิชา/
ชิ้นงาน 

เชิง
คุณภาพ 

ร้อยละของ
รายวิชาท่ีได้รับ

การรับรอง
คุณภาพ 

100 100 100 100 100 100 ร้อยละ 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 
 

การพัฒนานักศกึษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
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ยุทธศาสตร์ที่ 2    การพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
เป้าประสงค์    นักศึกษามีศักยภาพในการแข่งขันกีฬาระดับชาติและนานาชาติ ร้อยละ 5 ของนักศึกษาทั้งหมด 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์  1. จำนวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในระดับชาติและนานาชาติ 

2. จำนวนนักศึกษาท่ีได้รับรางวัลจากการแข่งขันกีฬาในระดับชาติและนานาชาติ ร้อยละ 50 ของนักศึกษาที่ได้เข้าแข่งขัน 

กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.2 สร้างและ
พัฒนาทักษะ
ความสามารถ 
ด้านการกีฬาของ
นักศึกษา 
สู่ความเป็นเลิศ 

นักศึกษามีทักษะ
ความสามารถ
ด้านกีฬาสู่ความ
เป็นเลิศ 

จำนวนนักศึกษาท่ีมี
ท่ีมีทักษะกีฬาที่ผ่าน
เกณฑ์การเป็น
นักกีฬาของศูนย์ 

5 คน/ปี 1.2.1 โครงการ
แข่งขันกีฬาภายใน
คณะวิทยาศาสตร์ฯ 
 

เชิงปริมาณ จำนวนกิจกรรม 1 1 1 1 1 5 กิจกรม 
เชิงคุณภาพ การบรรลุ

เป้าหมายตามตัว
บ่งชี้ของโครงการ 

85 85 85 85 85 85 ค่าเฉลี่ย 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 
 

การส่งเสริมและสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถด้านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรม 
ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬาและวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
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ยุทธศาสตร์ที่ 3   การส่งเสริมและสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถด้านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรม ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬาและ 

 วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
เป้าประสงค์   ผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่สามารถยกระดับคุณภาพการศึกษาและพัฒนาสังคมไม่น้อยกว่า 5 เรื่อง/ปี 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์   จำนวนงานวิจัยและนวัตกรรมที่ได้รับการเผยแพร่และ/หรือนำไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาหรือพัฒนาสังคมผ่านเกณฑ์การ 
                               ประเมินของ สมศ. 

กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.2 พัฒนา
บุคลากรให้มี
ศักยภาพด้านการ
วิจัยและนวัตกรรม
ให้สูงขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง 

บุคลากรมีความรู้
และทักษะการทำ
วิจัยเพิ่มขึ้น 

ร้อยละของ
ผลงานวิจัยท่ี
เพิ่มขึ้น/ต่อ
อาจารย์ประจำ 

ร้อยละ 20 1.2.1 โครงการ
บริหารคณะ
วิทยาศาสตร์การ
กีฬาและสุขภาพ 
 

เชิงปริมาณ จำนวนกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 โครงการ 
เชิงคุณภาพ ความพึงพอใจของ

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 

        

1.2.2 โครงการ
สนับสนุนการ
ทำงานวิจัยและ
นวัตกรรมคณะ 

เชิงปริมาณ จำนวนงานวิจัย 5 5 5 5 5 25 เรื่อง 
เชิงคุณภาพ ผลงานวิจัยท่ีได้รับ

การตีพิมพ์และ
เผยแพร่ใน 

proceedings 

3 3 3 3 3 15 เรื่อง 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 

 
การส่งเสริมและสนับสนุนการให้บริการทางวชิาการ กีฬาและอาคารสถานที่แก่สังคม 
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ยุทธศาสตร์ที่ 4   การส่งเสริมและสนับสนุนการให้บริการทางวิชาการ กีฬา และอาคารสถานที่แก่สังคม 
เป้าประสงค์    เป็นองค์กรที่ให้บริการทางวิชาการ กีฬา และอาคารสถานที่แก่สังคมอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์   1. จำนวนกิจกรรม/โครงการที่ให้บริการแก่สังคม ไม่น้อยกว่า 5 กิจกรรม/โครงการ 

2. ร้อยละของจำนวนผู้รับบริการเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 10 
3. ระดับความพึงพอใจของการให้บริการวิชาการแก่สังคม มีค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 

กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 

61 62 63 64 65 รวม 
      

1.2 ส่งเสริมการ 
บูรณาการ  
การบริการวิชาการ
กีฬา และอาคาร
สถานท่ีกับการเรียน
การสอนและการ
วิจัย 

มีการบูรณาการ
การให้บริการวิชา
กากับการเรียน 
การสอนและการ
วิจัย 

ร้อยละของ
โครงการงาน
บริการวิชาการท่ี
มีการบูรณาการ
กับการเรียนการ
สอนและการ
วิจัยต่อจำนวน
โครงงานท้ังหมด  

ร้อยละ 50 1.2.1 โครงการ
ให้บริการวิชาการ
และวิชาชีพแก่
สังคม 

เชิงปริมาณ จำนวนโครงการ/ 
เรื่องที่มีการ              
บูรณาการ 

2 2 2 2 2 10 โครงการ/
เรื่อง 

เชิงคุณภาพ จำนวนชุมชนหรือ
องค์กรได้ดำเนิน
กิจกรรมอย่าง

ต่อเนื่อง 

1 1 1 1 1 5 ชุมชน 

    1.2.2 โครงการ
ความร่วมมือกับ
กรมส่งเสริมการ
ปกครองส่วน
ท้องถิ่นในการ
บริการชุมชน 

เชิงปริมาณ จำนวนโครงการ 1 1 1 1 1 5 โครงการ 

เชิงคุณภาพ ความสำเร็จตามตัว
บ่งชี้ของโครงการฯ 

80 80 80 80 80 80 ร้อยละ 

 
 

 
 
 



~ 34 ~ 
 

 
 

 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 5 

 
การส่งเสริมและสนับสนุนการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
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ยุทธศาสตร์ที่ 5   การส่งเสริมและสนับสนุนการทะนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย 
เป้าประสงค์    เป็นแหล่งเรียนรู้ ฟ้ืนฟ ูอนุรักษ์ สืบสาน พัฒนาและเผยแพร่ ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยอย่างต่อเนื่อง 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์  1. จำนวนผลงานด้านการฟ้ืนฟู อนุรักษ ์สืบสาน พัฒนาและเผยแพร่ ศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย อย่างน้อย 5 ผลงาน / ต่อ 

2. ระดับความพึงพอใจต่อการบริการของแหล่งการเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรม การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย มากกว่า 3.50 
กลยุทธ์/แนว

ทางการพัฒนา 
เป้าหมาย 

ตัวช้ีวัด
ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.1 พัฒนาระบบ
และกลไกการ
ทะนุบำรุง 
ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย ให้มี 
การดำเนินงานได้
อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

มีระบบและกลไก
การทำนุบำรุง
ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้าน
กีฬาไทยให้มี 
ประสิทธิภาพ 

ระดับความพึง
พอใจของ
บุคลากรต่อการ
บริการของแหล่ง
เรียนรู้ด้าน
ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่น
พื้นบ้านและกีฬา
ไทย 

มากกว่า 
3.50 

1.1.1 โครงการ
ส่งเสริม  อนุรักษ์  
คุณค่า  ภูมิปัญญา  
คุณธรรม  
จริยธรรม  
ศิลปวัฒนธรรม  
กีฬาไทยและกีฬา
พื้นบ้าน 

เชิงปริมาณ จำนวนกิจกรรม 6 6 6 6 6 30 กิจกรรม 
เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจ

ของนักศึกษาท่ีได้รับ
ความรู้ 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 

1.2 ส่งเสริมการจัด
กิจกรรมการฟื้นฟู
อนุรักษ์ สืบสานและ
พัฒนา 
ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย ให้มี
การดำเนินงานได้
อย่างม ี
ประสิทธิภาพ 

ศิลปวัฒนธรรมไทย
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทยได้รับ
การฟื้นฟู อนุรักษ์ 
สืบสานและพัฒนา
ให้คงอยู่  

จำนวนกิจกรรม
ท่ีจัดเพ่ือฟื้นฟู 
อนุรักษ์ สืบสาน 
และพัฒนา 
ให้คงอยู่ 

2 ครั้ง/ ปี 1.2.1 โครงการ
ฟื้นฟูอนุรักษ ์สืบ
สานและพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้าน 
และกีฬาไทย 

เชิงปริมาณ จำนวนนักศึกษา 
เข้าร่วมโครงการ 

15 15 15 15 15 15 จำนวน 

เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจ
ของผู้เข้าร่วม 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 6 
 

การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ยุทธศาสตร์ที่ 6   การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 
เป้าประสงค์    สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตสมุทรสาคร มีระบบการบริหารจัดการที่ดีและมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์  1. ระบบการบริหารจัดการมีคุณภาพผ่านเกณฑ์การประเมินคุณภาพภายในจากต้นสังกัดและได้รับการรับรองมาตรฐานการจัดการศึกษา 
                                   จากสานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 

2. ผลการประเมินการปฏิบัติราชการตามคำรับรองการปฏิบัติราชการจากสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการในระดับดี 
กลยุทธ์/แนว

ทางการ
พัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.3 พัฒนา
ระบบบริหาร 
ทรัพยากรและ
งบประมาณให้มี
ประสิทธิภาพ 

คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและสุขภาพ 
มีบุคลากรและ
งบประมาณเพียงพอ
และเหมาะสมต่อ
การบริหารงาน 

ระดับความพึง
พอใจของ
บุคลากรต่อ
ระบบการ
บริหาร
ทรัพยากรและ
งบประมาณ
ของคณะ
วิทยาศาสตร์
การกีฬาและ
สุขภาพ 
 

ค่าเฉลี่ย
มากกว่า 
3.50 

1.3.1 โครงการ
บริหารคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 
 

เชิงปริมาณ จำนวนกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 ร้อยละ 
เชิงคุณภาพ 

ความพึงพอใจของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

>3.51 >3.51 >3.51 >3.51 >3.51 >3.51 ค่าเฉลี่ย 

1.3.2 โครงการ
กิจกรรม  5  ส 

เชิงปริมาณ จ ำน วน ผู้ เข้ า ร่ ว ม
กิจกรรม1  กิจกรรม
อย่างน้อยร้อยละ 

80 80 80 80 80 80 ร้อยละ 

เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจ
ของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมและ
ผู้รับบริการ 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 
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กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.5 พัฒนาระบบ
การจัดการความรู้สู่
การปฏิบัติและ
เผยแพร่ 
สู่สาธารณชน 

คณะมีระบบการ
จัดการความรู้สู่การ
ปฏิบัติและเผยแพร่ 
สู่สาธารณชน 

- จำนวนองค์
ความรู้ท่ีจัดการ 
- ระดับความพึง
พอใจต่อระบบ
การจัดการ
ความรู้ของ
บุคลากร 

2 เรื่อง / ปี 
 

ค่าเฉลี่ย
มากกว่า 
3.50 

1.5.1 โครงการ
จัดการความรู้เพื่อ
นำไปสู่องค์กรแห่ง
การเรียนรู้ 

เชิงปริมาณ จำนวนองค์ความรู้ 1 1 1 1 1 5 เรื่อง 
เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจ

การเผยแพร่องค์
ความรู้ของบุคลากร
ภายในและภายนอก

องค์กร 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 

1.7 พัฒนาระบบ
และกลไกการ
บริหารงานให้มี 
ประสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับการ
ประกันคุณภาพ 
การศึกษา 

คณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาและ
สุขภาพมีระบบ
และกลไกการ
บริหารงานท่ีมี
ประสิทธิภาพผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
คุณภาพการศึกษา 

ระดับการ
ประเมินคุณภาพ
การศึกษาของ 
สมศ. 

ผ่านเกณฑ์
ระดับดี 

1.7.1 โครงการ
ประกันคุณภาพ
การศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์ฯ 

เชิงปริมาณ รายงานการประเมิน
ตนเอง  SAR 

20 20 20 20 20 100 เล่ม 

เชิงคุณภาพ มีการประเมินตนเอง
อยู่ในระดับดีขึ้นไป 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 7 
 

การส่งเสริมและสนับสนุนความร่วมมือทางวชิาการและกีฬากับประเทศ 
ในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
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ยุทธศาสตร์ที่ 7 การส่งเสริมและสนับสนุนความร่วมมือทางวิชาการและกีฬา กับประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
เป้าประสงค์    มีความร่วมมือทางวิชาการด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา วิทยาศาสตร์สุขภาพ การละเล่นพื้นบ้าน กีฬาไทยและกีฬาพ้ืนเมือง  
                   ในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
ตัวช้ีวัดเชิงเป้าประสงค์  จำนวนกิจกรรม/โครงการความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆในระดับภูมิภาคอาเซียน ด้านพลศึกษา กีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา 

          วิทยาศาสตร์สุขภาพ การละเล่นพื้นบ้าน กีฬาไทยและกีฬาพ้ืนเมือง ไม่น้อยกว่า 3 กิจกรรม/โครงการ/ปี 
 

กลยุทธ์/แนว
ทางการพัฒนา 

เป้าหมาย 
ตัวช้ีวัด

ความสำเร็จ
ของกลยุทธ์ 

ค่า
เป้าหมาย 

โครงการ ตัวช้ีวัด 
เป้าหมายโครงการ 

หน่วย
นับ 61 62 63 64 65 รวม 

1.1 พัฒนา
ศักยภาพ 
นักศึกษาและ
บุคลากรให้มีความ
พร้อมเพื่อเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน 

นักศึกษาและ
บุคลากรมีความรู้ 
ความเข้าใจ และ
มีทักษะทางภาษา
เพื่อเข้าสู่
ประชาคม
อาเซียน 

จำนวนโครงการ/
กิจกรรมพัฒนา 
การบรรลุ
เป้าหมายของ
ตัวชี้วัด 

1 กิจกรรม/
ปี 

1.1.1 โครงการ
พัฒนานักศึกษาตาม
กรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา  5  
ด้าน 

เชิงปริมาณ จำนวนกิจกรรม 1 1 1 1 1 4 กิจกรรม 
เชิงคุณภาพ การบรรลุเป้าหมาย

ตัวตัวบ่งชี้ของ
โครงการ 

95 95 95 95 95 95 ร้อยละ 

 
 

   1.2.1 โครงการฟื้นฟู
อนุรักษ์  สืบสานและ
พัฒนา
ศิลปวัฒนธรรม
การละเล่นพื้นบ้าน
และกีฬาไทย 
 

เชิงปริมาณ จำนวนนักศึกษา 
เข้าร่วมโครงการ 

15 15 15 15 15 45 คน 

เชิงคุณภาพ ระดับความพึงพอใจ
ของผู้เข้าร่วม

โครงการ 

>3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 >3.50 ค่าเฉลี่ย 
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