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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนท่ีผูเรียนเปนผูสราง
ความรูเองเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตรโดยใชการเรียนรูภูมิปญญา
ทองถ่ิน และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนท่ีผูเรียนเปนผูสราง
ความรูเอง ช้ันปท่ี 1 มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ วิทยาเขตสมุทรสาคร เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยใน
ครั้งนี้ ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ในการใชการเรียนรูท่ีผูเรียนเปนผูสรางความรูเอง จำนวน 
5 แผน และแบบวัดความคิดเห็น 
 ผลการวิจัยพบวาไดแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนเปนผูสรางความรูเอง สำหรับนักศึกษา            
ช้ันปท่ี 1 จำนวน 5 แผน ใชเวลา 15 ช่ัวโมง หลังจากนักศึกษาเรียนนักศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนการ
สอนท่ีท่ีผูเรียนเปนผูสรางความรูอยูในระดับความคิดเห็นมาก  (Χ  = 4.42) 
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ABSTRACT  

  
The purpose of this research are to study the result of instruction management that 
the leaners are the knowledge creators to develop students’ responsibility of 
Education faculty by using local wisdom and to study students’ opinion to the 
instruction management that they create by themselves in the first year of Thailand 
National Sport University Samutsakhon campus. 
 The research tools include the learners’ knowledge creators’ lesson plan for 
students in the first year five plans and the opinion questionnaire. 

The research was found that we have got the learners’ knowledge creators’ 
lesson plan for the students in the first year five plans amount 15 hours, after 
students have learnt found that students have got the higher score 0.05. The 
students’ opinion to the instruction management that they create by themselves are 
in the good level (Χ  = 4.42) 
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